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dinheiro ", garante. De acordo com ela, os produtos costumam chegar em bom
estado e passam por uma selecdo criteriosa. “So fica o que for de boa qualidade ’,
explica.

MAE ENSINA - Com pesquisa, ndo é dificil consumir sé o necessario

Nem toda mae de primeira viagem sai comprando todos os produtos bonitinhos
para bebés que vé pela frente ou gastando todas as economias para adquirir a
longa lista de enxoval fornecida pelas lojas especializadas. A assistente social

Lucia Catter, por exemplo, preferiu pesquisar bastante e consumir s6 o que de fato
considerava necessario.

"0 custo das fraldas eu ndo senti tanto no orgamento nos trés primeiros meses
porque ganhei muitas no cha de bebé. O gasto do leite também ndo porque ele sé
mama ', explica a mde de Gabriel, que nasceu em margo deste ano.

A amamentacdo é uma opgado que Lucia pretende manter pelo maximo de tempo
possivel, ndo s6 por uma questdo de salde, mas também de economia. O leite
para criangas com menos de um ano de idade custa pelo menos o dobro do
mesmo produto para criangas acima dessa faixa etaria.

Como conseguiu emprestados com amigos carrinho de passeio, bebé conforto e
bergo, a mde de Gabriel economizou mais ainda para cobrir os gastos que
chegaram junto com o filho: a contratacdo de uma baba e a conta de energia,
despesa que foi triplicada.

"0 que deixei de gastar usei, por exemplo, para pintar o quarto dele com motivos
de aviagdo ’, explica. A escolha foi feita especialmente para homenagear o pai de
Gabriel, Charlton Alencar, que ¢ piloto.

Planejamento

“Filho é uma coisa maravilhosa, mas se for planejado é melhor ainda’, orienta.
Para Lucia, as maes inexperientes precisam pesquisar bastante e, assim como ela,
ouvir os conselhos de outras mdes. “Se a gente for na onda dos lojistas, vai gastar
demais .

Produtos em Oferta Lojas Celular
Compre e Venda no MercadoLivre e Ache o menor prego de celulares Motorola,
aproveite as oportunidades do Site. Samsung, LG e muito mais.
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